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Programma

08:30 Registrazione partecipanti

Saluti delle Autorita
A. DAmore, G. D'Onofrio

09:00 Introduzione e presentazione del corso:
F. Habetswallner, M. Pezzella

Sessione 1
Comorbidita e diagnosi differenziale
V. Andreone, F. Habetswallner, A. Russo

09:30 Epilessiae cefalea
V. Belcastro

09:50 Epilessiae sincope
V. Russo

10:10 Epilessia e disturbi del sonno
C. Liguori

10:30 Discussione
11:00 Coffee break
Sessione 2
Problematiche diagnostico-terapeutiche in
popolazioni speciali

L. Bilo, F. Conte, M. Pezzella, A. Varone

11:20 Encefalopatie epilettiche e di sviluppo
G.Terrone

1M:40 Epilessie disimmuni
S. Matricardi

12.00 Epilessia nella donna
A. La Neve

12:20 Epilessia nel paziente anziano
R. Renna

12:40 Discussione

13:10 Lunch

Sessione 3
Approcci terapeutici: stato dell'arte e prospettive future
G. Coppola, G.Di Gennaro, C. Schonauer

14:00 Nuovi farmaci nelle epilessie farmacoresistenti
A. Giordano

14:20 Diagnosi e medicina di precisione nelle epilessie
genetiche
A. Coppola

14:40 Lediete e gli altri trattamenti non farmacologici
F. F. Operto

15:00 Laneuromodulazione: la stimolazione del
nervo vago
V. Parisi

15:20 Link bidirezionale tra asse intestino-microbiota -
cervello
P. Striano

15:40 Discussione
16:00 Conclusione deilavori

16:30-17:10 Questionario di apprendimento

Razionale

L'epilessia € una malattia neurologica cronica che colpisce
oltre 65 milioni di persone in tutto ilmondo ed &€ unimportante
causa di disabilita, morbilita, mortalita e stigma sociale,
impattando notevolmente sulla qualita di vita dei pazienti
che ne sono affetti. Nonostante gliimportanti progressi nella
comprensione dei meccanismi fisiopatologici coinvolti, la
gestione clinica e terapeutica di questa patologia presenta
ancora delle difficolta, siain ambito pediatrico che nell'adulto.
L'obiettivo del corso € di effettuare un update sulle principali
difficolta diagnostiche e terapeutiche in epilessia, con
particolare riferimento, nella prima sessione, alle patologie
che nella pratica clinica vanno in diagnosi differenziale, ma
che possono ritrovarsi anche in comorbidita con l'epilessia.
Nella seconda sessione verranno affrontate le difficolta di
gestione dell'epilessia in alcune popolazioni speciali, quali
I'anziano e la donna, e di alcune forme di epilessia ad alta
complessita come le epilessie ad eziologia autoimmune o il
complesso ‘mondo’ delle encefalopatie epilettiche e di
sviluppo. Nell'ultima sessione, verranno discussi i principali
approcci terapeutici farmacologici e non, con particolare
riferimento ai nuovi farmaci anticrisi, agli approcci dietetici e
chirurgici, inclusa la stimolazione del nervo vago.

Un focus sara dedicato alla nuova era della medicina di
precisione, alla luce delle scoperte nella genetica delle
epilessia, e alle future potenzialita terapeutiche alla luce
delle innumerevoli evidenze delle complesse relazioni tra
microbiota-intestino-cervello.
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