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RAZIONALE SCIENTIFICO

Lincidenza delle urgenze epilettologiche, come lo stato epilettico e le
crisi acute ricorrenti, varia significativamente tra I'eta pediatrica e quella adulta,
richiedendo approcci distinti per una gestione ottimale. Nei bambini, le crisi
convulsive sono piu frequenti, spesso associate a febbre (crisi febbrili acute
sintomatiche) o a disturbi dello sviluppo cerebrale, con una prevalenza stimata
del 4-8% nella popolazione pediatrica. In particolare, nelle encefalopatie
dello sviluppo ed epilettiche tale prevalenza é significativamente aumentata,
correlandosi con un maggiore tasso di mortalita e morbidita. Nell'eta adulta,
le crisi epilettiche sono piu eterogenee, causate da lesioni cerebrali acquisite,
ictus, o malattie neurologiche, con un’incidenza stimata di 40-70 casi ogni
100.000 persone. Sebbene meno comune rispetto all’'eta pediatrica, lo stato
epilettico negli adulti pud avere conseguenze gravi, richiedendo un intervento
tempestivo.

Lapproccio sistematico, che comprende una valutazione dettagliata
del paziente con I'impiego ditest diagnostici come I'elettroencefalogramma (EEG), & cruciale in entrambi
i gruppi di eta per gestire queste emergenze neurologiche. Il trattamento delle urgenze epilettologiche
coinvolge l'uso di farmaci anticrisi, dosati in modo appropriato in base all'eta del paziente e alle
caratteristiche cliniche. Nel contesto pediatrico, la gestione richiede particolare attenzione alle dosi e
alle formulazioni adatte ai bambini. La collaborazione tra medici, neurologi e neuropsichiatri infantili, e,
qguando necessario, anestesisti, € fondamentale per garantire un intervento completo e personalizzato.
In conclusione, la comprensione delle differenze nelle urgenze epilettologiche tra eta pediatrica e
adulta, insieme a un approccio sistematico, & essenziale. | dati epidemiologici forniscono un quadro
chiaro dell'incidenza di queste condizioni, permettendo un trattamento mirato e una gestione ottimale
delle urgenze epilettologiche.
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Levento e rivolto a:

MEDICO CHIRURGO specialista in Anestesia e Rianimazione, Neurofisiopatologia, Neurologia,
Neurochirurgia, Neuropsichiatria Infantile, Medicina e Chirurgia di accettazione e urgenza, Medicina
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Moderatori: Domenica Battaglia - Federico Vigevano

La valutazione del paziente pediatrico con crisi epilettiche in Pronto Soccorso
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Aspetti clinici e fisiopatologici dello stato epilettico nelle encefalopatie dello
sviluppo ed epilettiche

Laura Cepelli

La gestione dello stato epilettico nel bambino: dallo stato epilettico iniziale al

super-refrattario
Sara Matricardi

Pausa caffe
Il ruolo dell’anestesista nello stato epilettico del bambino

Luigi Vetrugno

Neuroimaging nelle emergenze epilettologiche
Massimo Caulo

Epileptologists on call! Analisi collegiale di pratica clinica
Federica Aspra - Valentina Di Micco

Discussant: Luca de Palma - Nicola Specchio

Colazione di lavoro
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Nell’adulto

Moderatori: Giovanni Assenza - Oriano Mecarelli

La valutazione del paziente adulto con crisi epilettiche in Pronto Soccorso
Claudio Liguori
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Epilessie farmacoresistenti e forme rare e complesse: i nuovi farmaci anti-crisi
possono ridurre il numero di accessi in Pronto Soccorso?
Francesca Anzellotti

Nobody NOSE: la gestione dello stato epilettico di nuova insorgenza
Giacomo Evangelista

Pausa

La gestione dello stato epilettico nell’'adulto: dallo stato epilettico iniziale al
refrattario
Catello Vollono

Stato epilettico super refrattario: stato dell’arte ed esperienze cliniche
Fedele Dono

Epileptologists on call! Analisi collegiale di pratica clinica
Anna D’Andreagiovanni - Michelangelo Dasara

Discussant: Matteo Di Giuseppe - Alfonso Marrelli

Discussione generale
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