
 
 
 
15 dicembre 2022 
 
Cari amici e colleghi, cari Soci, 
 
anche il 2022 si avvia al suo termine. Dopo la Pandemia Covid, che così tanto ha impattato sulle 
nostre vite e sul nostro lavoro, finalmente le attività lavorative, scientifiche e congressuali hanno 
ripreso a pieno ritmo, dandoci la possibilità di ritrovarci nei nostri classici appuntamenti. 
La Policentrica, nonostante le regole del distanziamento ancora presenti, ha confermato la sua 
grande attrattività, con notevole affluenza di giovani e attiva partecipazione con presentazioni di 
casi di grande interesse clinico e scientifico. 
Anche il Congresso Nazionale, svoltosi a Padova, ha visto una importante partecipazione, con oltre 
600 iscritti, degna cornice dei festeggiamenti per i 50 anni della nostra Società. Molti sono stati i 
contributi scientifici, i “breakfast seminar” e le riunioni delle Commissioni e Gruppi di studio, che 
lavorando alacremente hanno prodotto formazione e informazione di alto livello.  
Ricordiamo che è stato pubblicato in questa occasione il volumetto “I nostri 50 anni” e presentato, 
sempre in occasione dei festeggiamenti, a disposizione di tutti sul sito, il filmato “La storia 
dell’Epilessia”. 
La presentazione della Giornata Internazionale dell’Epilessia, svoltasi in febbraio a Roma presso l’ASI 
(Agenzia Spaziale Italiana), è stata seguita da un’imponente azione divulgativa e da una efficace 
campagna anti-stigma. Inoltre, a luglio siamo stati invitati in Senato a presentare ai decisori politici, 
insieme alle Associazioni dei pazienti, il nostro decalogo legislativo ideale per le Persone con 
Epilessia. 
È iniziato a settembre il primo percorso formativo per giovani affetti da Epilessia, organizzato in 
collaborazione con ISTUD e UIL, per dare alle Persone con Epilessia maggiori insight sul mondo del 
lavoro e nuove opportunità di occupazione. 
Sempre a settembre, nell’ottica di incentivazione della formazione dei giovani epilettologi che da 
sempre caratterizza la nostra società scientifica, è partita una nuova edizione del Master di II livello 
in Epilettologia, organizzato da LICE in collaborazione con l’Università di Genova, un altro modo per 
aprire ai nostri giovani un percorso formativo di grande efficacia. 
Dopo le Feste verrà distribuito nelle librerie e online il volume divulgativo “Vivere con l’Epilessia”, 
pubblicato da Giunti Editore con logo LICE. 
Ottimi commenti ha ricevuto il Corso organizzato dalla Commissione Neuroimmagini e tenutosi a 
Bologna, così come quello sul Mioclono, svoltosi a Roma, a cura della Commissione Epilessia e 
tecniche neurofisiologiche.  
La Commissione Farmaco si è occupata di inserire nel sito LICE ogni novità riguardo la 
commercializzazione e la disponibilità dei farmaci anticrisi, e, grazie alla collaborazione con AIFA, 
sono stati raggiunti alcuni importanti risultati, come ad esempio la cancellazione del Piano 
Terapeutico per la Lacosamide.  
Il riconoscimento dei Centri LICE procede a gonfie vele: sul sito compaiono ormai quasi 60 Centri 
riconosciuti dalla Società che in tutta Italia offrono alle Persone con Epilessia prestazioni assistenziali 
in linea con i migliori standard clinici internazionali. 



Anche quest’anno i Coordinatori regionali e di macroarea hanno organizzato convegni ed eventi su 
tutto il territorio nazionale, con grande partecipazione di pubblico e un alto profilo formativo. 
Il Sito LICE prosegue nel suo costante aggiornamento e arricchimento, offrendo scelte di formazione 
(come le Letture Magistrali, tenute ogni mese una nuova dagli esperti LICE), news sui corsi disponibili 
gratuitamente per i Soci, i link più importanti, le novità sui farmaci anticrisi, informazioni sui 
Congressi e gli eventi LICE, nonché sugli altri eventi nazionali e internazionali di possibile interesse. 
Ogni 15 del mese la newsletter informa i Soci, che ormai sono circa 1100 in tutta Italia, degli eventi 
più importanti come di altre novità rilevanti dal mondo LICE. 
Per la formazione degli operatori scolastici è stato preparato materiale didattico inserito 
attualmente in una sezione dedicata del sito e accessibile a tutti liberamente. 
A novembre inoltre la nostra Società è stata inserita tra quelle in audizione dal Ministero della Salute 
nell’ambito della cabina di regia per la revisione del Piano Nazionale Cronicità, che includerà a breve 
l’Epilessia tra le patologie croniche di attenzione istituzionale.  
La nostra sezione Young Epilepsy Section-Italy (YES-I) ha prodotto webinar, seminari ed incontri 
dedicati agli under 40, con grande varietà di interessi. 
 
Nel 2023 LICE, in collaborazione con Fondazione LICE, pubblicherà nuovi bandi per progetti di 
ricerca, mettendo come sempre a disposizione dei ricercatori ben 120.000 €. 
I progetti per il prossimo anno sono ancora più numerosi e di alto livello, iniziando con la Policentrica 
a Roma, a gennaio, e il Congresso Nazionale che si terrà a giugno nella splendida cornice di Napoli, 
dove vi aspettiamo tutti insieme a Leda Bilo, organizzatrice locale del Congresso.  
Il Corso di formazione LICE si terrà a Firenze, organizzato da Renzo Guerrini e dalla Commissione 
Genetica. Verrà inoltre ripetuto il Corso a cura della Commissione Neuroimmagini.  
Anche a livello promozionale, per migliorare la conoscenza dell’Epilessia tra la popolazione generale, 
è in corso di organizzazione una grande campagna che sarà presentata il 13 febbraio prossimo con 
l’occasione della Giornata Internazionale per l’Epilessia. 
 
Prima di salutarci, con grande tristezza vogliamo ricordare che quest’anno, 2 mesi  fa, è mancato il 
collega e amico Ettore Beghi, una delle colonne della nostra Società, Presidente LICE dal 2008 al 
2011, insigne medico e ricercatore apprezzato nel mondo, degno della più alta stima da parte di 
tutti noi. Ci mancherà, come Epidemiologo e come Persona, e lo ricordiamo con grande affezione. 
 
Come sempre, infine, il nostro più grande e riconoscente ringraziamento va a Maura Stella, e a tutti 
i collaboratori della PTS. 
 
Grazie per averci seguito fin qui e grazie per la forza e la collaborazione che date alla nostra Società. 
 
Tantissimi Auguri per un magnifico 2023 
 
 

Laura Tassi - Carlo Andrea Galimberti - Oriano Mecarelli - Flavio Villani 


