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Le Encefaliti Autoimmuni sono malattie rare e invalidanti che possono determinare sia in eta adulta sia
in eta pediatrica quadri clinici severi, caratterizzati da un complesso insieme di manifestazioni psichia-
triche e cognitive, crisi epilettiche farmaco resistenti, alterazione dello stato di coscienza e disfunzioni
autonomiche, in una alta percentuale di casi di gravita tale da richiedere il ricovero in Terapia Intensiva.
Si tratta di un insieme di condizioni neurologiche ancora poco conosciute, spesso misdiagnosticate
o diagnosticate con ampio ritardo a causa di indagini strumentali e laboratoristiche frequentemente
poco specifiche e in rapporto a un possibile esordio con manifestazioni comportamentali che possono
essere male inquadrate. E ormai assodato che un ritardo nella diagnosi e nell'inizio di un‘appropriata
terapia immunomodulante possano condizionare importanti esiti epilettologici, cognitivi e psichiatrici.
E pertanto di primaria importanza il riconoscimento e il trattamento tempestivo di tali condizioni.

Il presente workshop ha due principali obiettivi: il primo e un approfondimento dei diversi aspetti clinici
e strumentali delle Encefaliti Autoimmuni e delle loro conseguenze, in particolare dell'evoluzione in
epilessia cronica farmacoresistente, al fine di migliorarne la conoscenza e velocizzame la diagnosi e la
cura; il secondo e di creare una Rete Ligure per le Encefaliti Autoimmuni che porti in questo ambito a
una efficace integrazione tra le neurologie attive sul nostro territorio.

GIOVEDI 18 APRILE

14.00 Registrazione
14:30  Saluti introduttivi G. Orengo, A. Uccelli, G. Zona, A. Schenone

14.45 Lettura magistrale
Moderatore: F. Villani
Immunita innata e neuroinfiammazione nelle epilessie farmacoresistenti e
nelle encefalopatie dello sviluppo ed epilettiche A. Vezzani

I SESSIONE | Inquadramento generale

Moderatori: G. L. Mancardi, M. Del Sette
15.30 Encefaliti autoimmuni: il panorama clinico L. Benedetti
15.50 Epilessie autoimmuni F. Villani
16.10 Discussione

16.20 Coffee Break

11 SESSIONE | Diagnostica
Moderatori: F. Bandini, L. Nobili
16.40 Auto-anticorpi sierici e liquorali D. Franciotta
17.00 EEG e quadri EEGrafici particolari E. Micalizzi
17.20 RM e FDG-PET: esami complementari? L. Roccatagliata, S. Morbelli
Discussione

111 SESSIONE | Terapie

Moderatori: C. Finocchi, A. Mannironi

17.50 |l trattamento delle crisi nella fase acuta in terapia intensiva e dell'epilessia cronica
F. Deleo

18.10 Terapie immunomodulanti convenzionali e di Il linea L. Benedetti

18.30 Immunoglobuline ev: quali indicazioni terapeutiche e quali prospettive

per le encefaliti autoimmuni. Problematiche relative e prescrizione farmaci

L. Benedetti, F. Deleo, M. Gastaldi

Discussione

Chiusura Lavori
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VENERDI 19 APRILE

IV SESSIONE | Epilessia e non solo... Parte |

Moderatori: C. Serrati, M. Furlan

NORSE: processo anticorpo-mediato o citochino-mediato? R. Michelucci
Prognosi ed esito cognitivo F. Massa

Encefaliti e disturbi del sonno D. Arnaldi

Discussione

V SESSIONE | Epilessia e non solo... Parte Il

Moderatori: C. Solaro, T. Tassinari

Quadri di interesse neuropediatrico M. Mancardi

MIMICS di Encefaliti Autoimmuni D. Cerne

Nuove entita nosologiche: Ab anti - GFAP.. Quali quadri clinici aspettarci? G. Novi
Discussione

Coffee Break

VI SESSIONE | Lavori collaborativi

Moderatori: L. Castellan, M. Inglese

Epileptic phenotypes in autoimmune encephalitis: from acute symptomatic seizures
to autoimmune-associated epilepsy S. Matricardi

Encefaliti sieronegative “Subgroup comparison according to clinical phenotype and
serostatus in autoimmune encephalitis: a multicenter retrospective study” M. Gastaldi
Arterial spin labeling: nuova metodica di RM e suo uso nelle encefaliti autoimmuni

G. Rebella

Discussione

TAVOLA ROTONDA

Moderatori: E. Rota, D. Ferrandi, A. Schenone
Epilessie autoimmuni P. Mattioli

Encefaliti autoimmuni | M. Losa

Encefaliti autoimmuni Il C. Castellano

VII SESSIONE | Informazioni operative pratiche

Moderatori: G. Pesce, E. Capello

Integrazione tra laboratorio di autoimmunologia e laboratorio liquor:

dalla diagnostica alla ricerca F. Bozzano

Una SOP (Standard Operating Procedure) per la raccolta dei campioni biologici e
biobanking M. Marchese

Conclusione dei Lavori
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Il Convegno e stato accreditato nel Programma Nazionale
ECM Age.Na.S. per le seguenti figure professionali:

Medico Chirurgo (specialista in Anestesia e Rianimazione,
Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Trasfusionale,
Neurofisiopatologia, Neurologia, Neuropsichiatria Infantile,
Neuroradiologia),

Biologo, Farmacista, Fisioterapista, Tecnico di Neurofisio-
patologia e Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico

Sono stati assegnati 8 crediti formativi ECM.
Evento formativo n. 486-409198
Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure

ISCRIZIONE
Liscrizione al Convegno & gratuita. L'evento & aperto
anche a Medici in formazione specialistica.

Modalita di iscrizione

Dipendenti IRCCS Ospedale Policlinico S. Martino:
iscrizione tramite Portale del Dipendente e
successiva registrazione sul sito
WWww.symposiacongressi.com Sezione eventi.

Non dipendenti IRCCS Ospedale Policlinico S. Martino:
iscrizione on line direttamente sul sito
www.symposiacongressi.com Sezione Eventi.
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