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U.O.C. di Neurologia e Neurofisiopatologia                                                  
Clinica e Strumentale

IRCCS “Associazione Oasi Maria SS”

Via Conte Ruggero, 73

94018 Troina (EN)

cell.: 339 1859305

email: melia@oasi.en.it

Nato a Cosenza il  27 Ottobre 1962. 

23.07.1986: Laurea in Medicina e Chirurgia (votazione 110/110 lode), Università Cattolica del S. Cuore, Roma;

novembre 1986: Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico-Chirurgo;

27.12.1986: Iscrizione nell’Albo dei Medici-Chirurghi della provincia di Cosenza; 

18.07.1990: Specializzazione in Neurologia (votazione 50/50 lode), Istituto di Neurologia, Università Cattolica del S. Cuore, Roma.

Formazione: 

- 1986-1990: Clinica Neurologica, Università Cattolica del S. Cuore, Roma;

- 15.04.1988-31.12.1988: Laboratorio di Neurofarmacologia, Istituto Superiore di Sanità,  Roma. Durante questo stage ha svolto ricerche di tipo neurofarmacologico, in particolare su un modello sperimentale di epilessia da pentilentetrazolo. 

- 20.02.1991- 22.09.1991: Servizio di Neuropsichiatria Infantile, Università di Verona, presso il quale il Dr. Elia si è dedicato agli aspetti diagnostici e terapeutici delle diverse patologie neurologiche dell’età evolutiva.

Posizioni lavorative ed incarichi: 

- 01.07.1988-07.10.1990: Borsa di Studio: “Approntamento delle metodiche di rilevamento di dati  neurofisiologici in piccoli animali sterili di laboratorio”, Associazione Oasi Maria SS. (IRCCS), Troina (EN);

- 08.10.1990-30.11.1992: Assistente, U.O. di Neurologia, Associazione Oasi Maria SS. (IRCCS), Troina (EN); 

- 01.12.1992-31.12.1996: Aiuto Corresponsabile, U.O. di Neurologia, Associazione Oasi Maria SS. (IRCCS), Troina (EN);

- 01.07.1997-31.12.1999: Aiuto Corresponsabile (Dirigente I livello), U.O. di Neurologia, Associazione Oasi Maria SS. (IRCCS), Troina (EN);

- 01.01.2000-30.06.2002 : Dirigente con incarico di natura professionale di alta specializzazione, U.O. di Neurologia, Associazione Oasi Maria SS. (IRCCS), Troina (EN);

- 29.05.2001-tutt’oggi : Co-Director del China Oasi Centre for Epilepsy (COCE) di Shunyi, Pechino; 

- 01.10.2001-tutt’oggi: Vice Direttore Scientifico dell’Associazione Oasi Maria SS (IRCCS), Troina (EN);

- 11.10.2001-tutt’oggi : Componente del Comitato di Dipartimento per il Ritardo Mentale, Associazione Oasi Maria SS. (IRCCS), Troina (EN);

- 01.07.2002-30.09.2004 : Dirigente con incarico di Direzione della Struttura Semplice di Neurofisiopatologia Clinica, Associazione Oasi Maria SS. (IRCCS), Troina (EN);

- 30.04.2002- 2009: Membro del Board of Directors del China Oasi Centre for Epilepsy (COCE) di Shunyi, Pechino;
- 01.10.2004-tutt’oggi: Direttore dell’Unità Operativa di Neurologia e Neurofisiopatologia Clinica e Strumentale, Associazione Oasi Maria SS. (IRCCS), Troina (EN);
- 2005-tutt’oggi: Membro del Comitato Bioetico dell’ Associazione Oasi Maria SS. (IRCCS), Troina (EN).

- 2007-tutt’oggi: Responsabile del WHO Collaborating Centre for Training and Research in Neuroscience.

Attività didattica:

- Professore a contratto di Psicologia Fisiologica del Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche della Personalità e delle Relazioni d’Aiuto”, Facoltà di Scienze della Formazione, Università degli Studi di Palermo, per l’anno accademico 2001-2002.
- Docente del Dottorato di Ricerca in “Scienze Psicologiche e Antropologiche”, Università di Messina (XXI e XXII ciclo).
- Docente nel Corso di Perfezionamento “Personalizzazione dei percorsi formativi: analisi pedagogica, educativa e didattica”, Università della Calabria (2005-2006).

- Docente nel Corso di Perfezionamento “Innovazione scolastica, bisogni educativi e nuove metodologie didattiche, Università della Calabria (2006-2007).

- Docente nel Master universitario di primo livello su "Valutazione e Intervento nelle Disabilità Intellettive: Strumenti di Diagnosi e Metodi di Intervento", Università Kore di Enna e Associazione Oasi Maria SS (IRCCS) (2006-2007)

- Docente nel Master di primo livello su “Autismo e bisogni educativi speciali”, Università della Calabria (2007-2008).
- Docente nel Master in Epilettologia, Università degli Studi di Ferrara (marzo 2008).

- Docente nel Master Universitario di I livello in “Neuropsicopatologia dell’apprendimento”, Università degli Studi di Messina, Dipartimento di Scienze Pediatriche, Mediche e Chirurgiche (maggio 2008).
-  Docente nel Master di II livello in Epilettologia, Università degli Studi di Ferrara (marzo 2011).
- Professore a contratto, Scuola di Specializzazione in Fisica Medica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Palermo, (dal 2010 ad oggi).

- Professore a contratto, Scuola di Specializzazione in Neurologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Udine (dal 2011 ad oggi).
- Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di II fascia (06/D6, Neurologia) – validità 03/02/2014 - 03/02/2018

Attività di Ricerca

Il Dr. Elia si occupa principalmente dello studio clinico e neurofisiologico, con particolare riferimento all’epilessia e all’autismo, in soggetti con ritardo mentale o con sindromi specifiche quali, ad es., la sindrome di Angelman, la sindrome del cromosoma X fragile, la sindrome di Down ed altre anomalie cromosomiche. 

Il Dr. Elia è stato responsabile scientifico del Progetto Finalizzato 1996 dell’IRCCS Oasi Maria SS. “Rivisitazione della Classificazione Internazionale delle Epilessie e delle Sindromi Epilettiche (ILAE, 1989) in una popolazione di soggetti con Ritardo Mentale: studio prospettico longitudinale di correlazione tra dati clinici, neurofisiologici, di imaging e neuropsicologici”; del Progetto Finalizzato 1999 "Identificazione di markers clinici e genetici del disturbo autistico" e del Progetto Finalizzato 2000 “Individuazione dei criteri di classificazione fenotipica e dei fattori di rischio genetico nella sindrome autistica”. E’ anche responsabile scientifico della Linea di Ricerca Corrente dell’IRCCS Oasi Maria SS. “Studio neurofisiologico in modelli clinici e sperimentali di ritardo mentale”

Il Dr. Elia è autore o coautore di 246 pubblicazioni (articoli su riviste nazionali ed internazionali e capitoli di libro). 
E’ anche coautore di un capitolo del Trattato "Neurologia pediatrica" (a cura di L. Pavone & M. Ruggieri) , Ed. Masson, 2006.
E’co-editor dell’issue su “Epilepsy and Learning Disabilities”, Epilepsia, vol 42 (Suppl 1), 2001 e del “Consensus in Child Neurology. Biological Bases and Clinical Perspectives in Autism”, BC Decker Inc., 2003.
Collaborazioni editoriali

Il Dr. Elia fa parte del Board Scientifico della rivista “Ciclo Evolutivo/Life Span and Disability” dal 1998 a tutt’oggi.
E’ Membro del Comitato di Redazione della rivista “Autismo” dal 2003 a tutt’oggi. 
Commissioni ed incarichi
- Membro della Commissione di Neuropsichiatria della “Organizzazione Sindrome di Angelman” (OR.SA.) dal 1996 a tutt’oggi.
- Coordinatore della Sottocommissione “Epilessia e Cromosomopatie” della Lega Italiana contro l’Epilessia dal 1997 a tutt’oggi.
- Membro del Comitato Scientifico dell’ANGSA (Associazione Nazionale Genitori Soggetti Autistici) dal 2004 a tutt’oggi.

-  Membro del CIRA (Centro Interdipartimentale per la Ricerca sull’Autismo) dell’Università di Palermo dal 2004 al 2009.

- Socio Fondatore della SIRFA (Società Italiana per la Ricerca e la Formazione sull’Autismo) dal 2005 a tutt’oggi; Vice Presidente dal 2008 a tutt’oggi.

- Coordinatore Regionale della Sezione Siciliana della Lega Italiana contro l’Epilessia (LICE) dal 2005 al 2011.
- Membro del Comitato Scientifico della “Serono Scientific Seminars Foundation” dal 2006.
- Membro dell’Advisory Board Italiano per Lacosamide dal 2008 a tutt’oggi.

- Esperto nell’ambito del panel interdisciplinare per l’elaborazione della Linea Guida “Il trattamento dei disturbi dello spettro autistico” dal febbraio 2010 a tutt’oggi.

- Referente aziendale presso l’Assessorato Regionale della Salute, Regione Sicilia, per la ricerca e l’internazionalizzazione nel settore sanitario dal novembre 2010 a tutt’oggi.
- Membro del Coordinamento della SNO sezione Sicilia dal 2011 a tutt’oggi.
- Membro del Consiglio Direttivo della Lega Italiana contro l’Epilessia (LICE) dall’aprile 2011 a tutt’oggi.
Attività di referee
E’ membro dell’Editorial Board del Journal of Pediatric Neurology

Il Dr. Elia ha svolto attività di referee per le seguenti riviste:

· Biological Psychiatry

· Brain

· Brain Dysfunction

· Epilepsia

· Epilepsia & Behavior

· Epilepsy Research

· Indian Journal of Medical Sciences (Neurology)
· Neurological Sciences

· Physiology & Behavior

· PLOSone
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PUBBLICAZIONI  
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6. Ragusa RM, Puzzo A, Fiamma G, Musumeci SA, Ferri R, Elia M, Romano C, Greco D, Cuccia G, Barletta C. Familial X-linked mental retardation and fragile X chromosome in nine sicilian families. In: Genetica e Ritardo Mentale (Forabosco A, Andria G, Neri G, Sereni F eds). Monduzzi Ed., Bologna, 1989, pp. 11-14.

7. David P,  Elia M,  Mariotti P,  Macchi G.  Adult onset of subacute sclerosing panencephalitis : a case report. Rivista di Neurologia 60: 83-87, 1990.

8. Albanese A,  Altavista MC,  Gozzo S,  Rossi P, Colosimo C,  Bentivoglio AR, Perretta G,  Elia M, Monaco V,  Macchi G. Chronic administration of MPTP to marmosets. Adv Neurol 53: 239-44, 1990.
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17.  Bergonzi P, Colognola RM, Elia M, Ferri R, Mennuni G, Petrella MA, Musumeci SA. Sleep organization in aged Down’s syndrome subjects: effects of L-acetyl-carnetine. In: Sleep and Aging (Smirne S, Franceschi M, Ferini-Strambi L eds). Masson, Milano, 1991, pp. 89-91.

18. Colamaria V, Tonin P, Caudana R, Carner M,  Zanetti R, Simeone M, Elia M, Fontana E, Dalla Bernardina B. Distonia parossistica focale scatenata dall’esercizio muscolare: a proposito di un caso con alterazione pallidale bilaterale alla risonanza nucleare magnetica. Rivista Pediatrica Siciliana 46: 221-3, 1991.

19. Giardina L, Simeone M, Colamaria V, Salviati A, Manfredi M, Moccella S, Franco A, Elia M, Dalla Bernardina B. Forma a gravità intermedia della malattia di Farber (Deficit di ceramidasi acida) in gemelli omozigoti. Rivista Pediatrica Siciliana 46: 293-5, 1991.  

20. Dalla Bernardina B, Colamaria V, Elia M. La terapia nelle epilessie focali infantili. Rivista Pediatrica Siciliana 46: 148-55, 1991.

21. Colosimo C, Elia M, Rossi P, Bentivoglio AR,  Altavista MC, Albanese A. Transient alternating hemichorea as the presenting sign of progressive supranuclear palsy. Ital J  Neurol Sci 12: 99-101, 1991.

22. Bergonzi P,  Musumeci SA,  Elia M, Ferri R. Epileptic seizures and fra-X syndrome. Am J Med Genet 38: 510, 1991.

23. Ferri R,  Bergonzi P, Elia M, Ferri P,  Musumeci SA. Modulation of the interictal epileptiform EEG activity during  sleep: from oscillations to complex dynamics. Neurophysiol Clin 21: 1-14, 1991.

24. Elia M, Ferri R,  Musumeci SA, Bergonzi P. Rapid eye movements modulation during night sleep in autistic subjects. Brain Dysfunct 4: 348-54, 1991.

25. Pereira JLP, Elia M, Ferri R.  Emotional facial paralysis in the Rett syndrome. Brain Dev 13:61-2, 1991.

26. Cariotti G,  Terranova M,  Elia M,  Rasà R, Tripi. F. La sindrome dello pterigio popliteo: un caso clinico. Rivista Italiana di Odontoiatria Infantile 4: 13-16, 1991.

27. Elia M,  Musumeci SA,  Ferri R,  Dalla Bernardina B,  Colamaria V,  Bergonzi P. Tuberous sclerosis and Down syndrome: A casual association? Brain Dev 14:245-8, 1992.

28. Musumeci SA, Jewell-Smart S, Hagerman RJ, Ferri R, Elia M. The meaning of seizures, paroxysmal activity  and hyperactivity in subjects with fragile X syndrome. In: 1992 International Fragile X Conference Proceedings (Hagerman RJ, McKenzie P eds). Spectra Publishing, Dillon Colorado, 1992, pp. 65-70.
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