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L'epilessia e circondata
ancora da false credenze

‘epilessia & ancora una
malattia “oscura”, circon-
data da pregiudizi e false
redenze che comportano
atteggiamenti discrimina-

tori. Anche se le terapie oggi disponi-

e nella
miaggior parte dei casi. i pazienti devono

bili Permetlona und viia norma

scontrarsi ogni giomo con disinforma-
zione ¢ alteggiamenti che comprometto-
no la qualiti della vita quotidiana,

Lo conferma la ricerca sulla consape
volezza degli italiani riguardo 'epiles
sia, promossa dalla Lice (Lega italiana

contro 'epilessia) a distanza di 25 anni

da un precedente sondaggio, presentata

in occasione dell ottava Giomata nazio-

di Ferdinando Cavaleri

nale per I'epilessia celebrata il 3 maggio
SCOTSO,

La ricerca ha analizzato 'evoluzione
dell'informazione ¢ della percezione
della malattia da pante della popolazio-
ne italiana. Rispetio al passato, molte
pil persone conoscono la malattia: il 92
per cento della popolazione oggi, il 73
per cento 25 anni fa. Ma le conoscenze
sugli aspetti specifici del problema sono
per lo pit molto generici ¢ imprecisi, a
partire dalla natura della malattia e dalle
sue cause: il 40 per cento ritiene ancora,
erroneamente, che |'epilessia sia un pro-
blema di natura meniale o psichica men-
tre ¢ una malattia neurologica, dovuta ad

una disfunzione transitoria del cervello,

In Italia colpisce circa S00.000 individui
{quasi I'l per cento della popolazione),
con 25,000 nuovi casi all’anno. Grazie
ai farmaci di nuova generazione, alle
tecniche chirurgiche ed all"elevata espe-
rienza clinica dei medici italiani, oggi
si riesce a contrastare in modo efficace
ne

la grande maggioranza dei casi; sui
pazienti perd pesano ancora pregiudizi e
discriminazioni.

La ricerca della Doxa individua alcu
ne delle false credenze che alimentano
questi pregiudizi: il 78 per cento degli
italiani ritiene erroneamente che chi sof-
fre di epilessia abbia serie limitazioni
nella guida di autoveicoli, mentre ¢ pos-
sibile ottenere la patente se le crisi sono
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L'epilettico tende per
lo pit a nascondere la
propria malattia

vorare per miglorare by congsoen-

wn i questa malattin ¢ moditicare

gl atteggiamenti ded pubblico?
Bisogna continuare a ricordore che

e ¢he ln malotiia @ mwslie dilTusa

sollalinenne come la maggior parte
der pacrent combuce unn vikn asso
utamene normake. La Lice & impe

ginatn o diversi annd nelle campag e
i sensibilizeasione sullo |l.||.l|l'.'.. .
che culminano poi nella Giomaia ne
sivnale contro I'epilessia che 51 cele
bea opni anno la prima domenica di
mlormitivg
olai

'I A AN LEE e SEH Tl

miziomale, gestite da sexioni regional
diella Lice

Chaali somi le Inkebative speciiiehs
promosse dilla Lice per aumenia-
e bl consapevolezea ¢ migliorare

i qquizlivn el it ched podenti’?

et anno o Trieste, Salvalore An
tibs, bestmominl dells Lice, ha por
B i wlla decamn ediciome  della

" g ¢
% Hari ¢ o Boma,

nspeanivamsenie 1 3 e ol 10 maggu. si @

.
Bl CTHTT II I MEIEEH
cowsi bn Marniodios. 1 minrsong storch

I Sdilvatore Adaialss,

STRHEEE TR il

clells
Wire
protagonisti: o San Guwvanni Rotondio
=@ San Pl Yerslioo o
i Brinclisi =i s

IMEINI s LA s '.|'|||II'I' 0 LIcE

L'epilessia colpisce
circa 500.000 persone
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