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Dichiaro che negli ultimi due anni ho avuto i seguenti rapporti anche di finanziamento
(compensi per relazioni/moderazioni a Congressi, FAD, Expert Meeting, etc) con
soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario:

• Arvelle/Angelini
• BIAL
• EISAI
• GW
• Lusofarmaco
• Sanofi
• UCB

O. Mecarelli (22.11.2021)

Dichiarazione sul Conflitto di Interessi
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Linguaggio: forma di condotta comunicativa atta a trasmettere informazioni e a stabilire 
un rapporto di interazione che utilizza simboli aventi identico valore per gli individui 
appartenenti a uno stesso ambiente socioculturale. (Dizionario Treccani)

Il linguaggio globale

Stiamo assistendo alla nascita di un nuovo linguaggio globale, in continua evoluzione, 
che affianca e talvolta soppianta i vocabolari, le grammatiche e le sintassi tradizionali.x

Un effetto dei fenomeni di 
deterritorializzazione è la diffusione e 
l'uso dell'inglese-americano, che si è 
imposto come lingua globale
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GLOSSARIO
Raccolta di vocaboli propri di una determinata disciplina, 
accompagnati dalla spiegazione del significato o da altre 
osservazioni

Perché è necessario un GLOSSARIO universale in EEG:
perché la descrizione e classificazione di un determinato pattern 
deve essere 
• completa ed accurata ma semplice
• univoca (non ambigua) 
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1° Glossario EEG  accettato a livello internazionale1974

Traduzione Italiana a cura della
Società di EEG e Neurofisiologia Clinica

1999
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Definizioni dei pattern EEG - esempi
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Refertazione dell’Esame EEG 
il Referto EEG dovrebbe dare una Risposta alle esigenze cliniche
del richiedente. Il Report dovrebbe quindi indicare:

Informazioni riguardo la situazione clinica del paziente 
(diagnosi, terapia, quesiti clinici)

Informazioni tecniche riguardo le modalità di registrazione e 
lo stato del paziente (livello di vigilanza, collaborazione,etc)

Descrizione dettagliata dei ritmi e dei grafoelementi fisiologici 
e/o patologici,  sia in basale che durante le prove di attivazione

Conclusione (Interpretazione): giudizio sul grado di normalità    
o anormalità della registrazione EEG e correlazione con il contesto    
clinico, con risposta chiara ai quesiti posti
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Descrizione in basale
dell’attività di fondo 
e della reattività del 
tracciato
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ARTEFATTI
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Descrizione delle anormalità
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Epileptiform Abnormalities
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Epileptiform Abnormalities
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Prove di attivazione
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Conclusioni o Interpretazione:

è destinata al medico richiedente e quindi 
dovrebbe essere succinta e comprensibile!

1. Impressione:
EEG Normale o Patologico 
(se EEG patologico che tipo di anomalie 
e loro grado; 
confronto con eventuali esami precedenti)
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2. Correlazione 
elettroclinica
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Deduzioni:   Disritmia cerebrale diffusa (!!) Pagina 39Glossario_Refertazione EEG_Mecarelli_2021
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Misdiagnosi Epilessia: > 25% dei casi
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27 aa, m, sportivo
2 episodi sincopali  (bradicardia, ipotensione a., lieve insuff mitralica)



HV
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P. I., f, 18 anni
Madre con epilessia idiopatica in età infantile. Dall’età di 12 anni (dopo un grave episodio di violenza) “sviene”, 
sempre e solo in situazioni stressanti.

1° EEG 21/5/2014 
Descrizione: …Sulle regioni occipitali (dx>sin) alcuni elementi a tipo onda aguzza, sincroni ed asincroni…
Conclusioni: Anomalie parossistiche intercritiche focali, scarsamente attive.
Terapia: LEV 1000 mg/die
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2° EEG  19/7/14
Descrizione: ….In corso di HV bouffés di grafoelementi tipo PO e SW sulle regioni temporali 
e parieto-occipitali bilateralmente, sincroni e simmetrici.
Conclusioni: Anomalie bioelettriche sottoforma di bouffés di grafoelementi PO e SW sulle 
regioni temporali e parieto-occipitali bi-emisferiche in corso di registrazione di veglia durante
l’Iperpnea.
Da un anno terapia con LEV 1000 mg/die (la ragazza continua a “svenire”)
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P. M., f, 23 aa
Fin da piccola “movimenti ripetuti AS ds”. 
Da qualche mese – dopo un periodo molto stressante – crisi ipermotorie coinvolgenti 
> emilato destro. EEG in altro ambiente: “Anomalie lente, diffuse e bilaterali, di media-
moderata entità”. Prescritto LEV 1000 mg/die.
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EEG dopo privazione di sonno – “prova del cerotto”
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Descrizione:   Brevi sequenze di onde a 1-3 e 3-5 c/s a sommità puntuta, 
diffuse…Conclusioni: Alterazioni elettriche di grado discreto a diffusione 
biemisferica
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3 Conclusioni diverse per  lo stesso pattern EEG

1° - Gravi anomalie irritative specifiche di patologia comiziale.
2° - Tracciato globalmente rallentato con bouffées di anomalie a tipo P-O 

atipiche a 3-4 c/s, diffuse
3° - Anomalie di tipo epilettico diffuse, dominanti anteriormente, su tracciato 

di base globalmente rallentato e disorganizzato
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D.M, 28 aa, m.   1 sola crisi due anni prima (GTC, al risveglio, dopo “notte brava”)
Vari EEG con scariche epilettiformi diffuse ( > in HV e in sonno).

Terapia con VPA – EEG successivi privi di scariche

EEG Standard

EEG Dinamico-veglia

EEG Dinamico-sonno
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2009
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