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Luminari contro Epilessia: 34°
Congresso Nazionale LICE

Catania - Luminari contro [I'Epilessia. 34° Congresso

Mazionale organizzato dalla LICE : Lega Italiana
Contro |'Epilessia si apre oggi allo Sheraton Catania Hotel. La citta
dell’'Etna  ospita quest'anno il pid  importante  appuntameanto
epilettologico italianc, con la partecipazione di esperti nazionali
provenienti da tutte le regioni. L'epilessia & una delle malattie
neuralegiche pid diffuse: nel nostro Passe guasi una persona su 100
& colpita da questa malattia. Si stima che interessi circa 500,000
persone in Italia, con 30,000 nuecwvi casi anno. I luminari =i
confrontanc  sui  principali  temi  d'attuzlitd  scientifica  relativi
all'zpilessia. Tra questi, un'adesione sempre pid numerocsa ai
Congressi LICE & costituita dai gruppi giovanili: per questo motive, il
Consiglio Direttive della LICE ha istitwito 2 premi per i migliori
contributi di giovani ricercatori 2 uno speciale Progetto Giovani
rivolto a 80 ricercatori in erba. Il Congresso LICE prandera il via con
un approfondiments  sulle relazioni tra epilessia & cefalea, =
proseguira con la presantazione dei risultati dei primi due anni di
studic del gruppe epilettclogice PERNO  (Progetto  Emilianc
Remagnole in Meurc-Oncologia) sul tema dell'epilessia & i tumori
cerebrali primitivi, elaborata dal Prof, Michelucci. La giornata di
mercoledi & aprile & interamente dedicata al tema delle Stato
Epilattico Mon Convulsive (SENC) che, contrariamenta a quanto
comunemente si crede, costituisce un'evenienza melto frequants. II
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SEWNC comprende situazioni epilettiche principalmente caratterizzats
da alterazione dells stato di coscienza, associata a ridotta © 2 minima
attivitd motoria, I sintemi di guesta forma di epilessia risultanc
sfumati & poco evidenti & parcio, il SENC rischia di non essers
diagnosticatc © essere scambiatc erroneaments  per un‘altra
patologia, con censeguenze inevitabilmente negative per i pazienti.
Per questo motive, uno degli obiettivi della Giornata a tema del
Congresso LICE, & quells di discutere delle evidenze scientifiche pid
recenti relative allo Stato Epilettico Non Conwulsive, cercando di
stimolare la comunita scientifica italiana su guesto tema, anche al
fine di definire in future raccomandazicni e linee guida aggiornate.
"Per una diagnosi rapida e corretta delle Stato Epilettico non
Conwvulsive - spiega il Prof. Orianc Mecarelli, Dipartiments di
Meurclogia e Psichiatria della Sapienza Universita di Roma - &
fandamentale, infatti, un approccio multidisciplinare da parte delle
strutture ospedaliere che comprenda la peossibilitd di eseguire un
esame elettroencefalografice (EEG) in urgenza e di effettuars un
meonitoraggio neurcfisiclogico continue. Nalla maggior parte dei casi,
una diagnosi tempestiva - prosegue il Professocre - consents di
iniziare quanto prima il trattamentoc farmacclegice specifico per
interrompere |'attivitad epilettica.” Le cifre dell’incidenza d'epileszsia
sul territoric  italianc sono  rappresentative dell'interc  spettro
epilettico e si riferisconc quindi sia ai socggetti colpiti da Stato
Epilettico Convulsive che da Stato Epiletticoe non Convulsive (SENC).
La LICE & una =ocistd scientifica zenza scopo di lucre a cui
appartengono numearosi specialisti 2 che ha come obisttive principals
guelle di contribuire alla cura e all'assistenza dei pazienti cen
epilessia nonché al loro inserimento nella societd promuovendo e
attuandeo cgni utile iniziativa par il conseguimento di tali finalita.
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