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LA GAZZETTA DELL’ECONOMIA

In Europa ogni anno 100 miliardi di euro

Epilessia al 3° posto’
per i costi sociali

ersone con epilessia; sessanta mi-

lioni nel mondo, sei milioni in Eu-
ropa, mezzo milione in Italia (30,000
rwovi casi in pid ogni anno), 41.000 in
Puglia.

Si tratta di una delle patologie neu-
rologiche pio diffuse, riconosciuta co-
mie malattia sociale che si manifesta
con disturbi improvvisi e transitor,
erisi che dipendono da alterazione
della funzionalita dei neuroni e sono di
entita e gravita differenti (oltre 40). La
forma pit conosciuta & la convalsiva
(grande male)

Le cause sono molteplici, da lesion
o malformazioni cerebrali fino a cause
genetiche.

Seconda Ulstituto Supeniore di Sani-
ta negli Usa, il costo della malattia epi-
lessia & al terzo posto dopo le malattie
cardiovascolari e le patologie con defi-
cit intellettivo e sensoriale (400 miliar-

di di deodlari). In Europa si aggirerebbe
intomo ai 100 miliardi di euro.

Guarire si pud (farmaci che risolvo-
no quasi I'80% dei casi, chirurgia, nel
20% non & ancora controllabdle), piG
difficile combattere e sradicare lo stig-
ma, il pregiudizio, le discriminazioni
cui questi soggetti sono sottopost. 1
213% della popolazione ritiene (errone-
amente) che la malattia possa prove-
care disturbd psichici o che sia malattia
mentale e che non ci sia possibilita di
guarigione. La principale vittima dello
stigma & donna e meridionale.

Avere I'epilessia non significa essere
o sentirsi emarginati come dimostrano
letterati, statisti, sportivi, imprendito-
ri, operai, giunti ai massimi livelli delle
proprie carriere,

L' gennaio scorso & entrata in vigo-
re |alegge sulla idoneith alla guida per
le persone con epdlessia: un sole anno,

il periodo libero da erisi che comporta-
no perdita di conoscenza per ottenere
I'idoneita e sancisce per la prima volta
il riconoscimento del concetto di gua-
rigione, in caso di assenza di crisi epi-
lettiche da almeno 10 anni.

Anche n Puglia - a Foggia (rappre-
sentazione artistica “L'epilessia & solo
una malattia™) - la “Glomata Nazio-
nale per 'Epilessia™ organizzata dalla
Lega Italiara Contro 'Epilessia.



