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Domenica la Giornata nazionale di sensibilizzazione sull'epilessia

BOLZANO. Dopodomani, do-
menica 3 maggio, si terra l'otta-
va edizione della Giornata na-
zionale per I’epilessia, promos-
sa dalla Lice, la Lega italiana
contro I'epilessia. Coordinato-
re regionale della Lice & Lucio
Parmeggiani, neuropsichiatra
infantile del Servizio di Pedia-
tria dell’ospedale San Maurizio
di Bolzano. «L’epilessia pur-
troppo - spiega Parmeggiani - &
una di quelle malattie che se-
gna, anche socialmente, chi ne
soffre. L’epilettico viene anco-
ra visto come una persona da
cui tenersi alla larga. Per que-
sto € nata I'idea di una Giorna-
ta nazionale di sensibilizzazio-
ne». A partel’aspetto informati-
vo - spiega ancora il neuropsi-
chiatra -1’altro elemento fonda-
mentale & quello di riuscire a
mettere in rete tutti gli speciali-
sti che si occupano di questa

malattia». A livello di Trenti-
no-Alto Adige, gli aderenti alla
Lice sono pochissimi, una quin-
dicina appena. «Anche se sia-
mo in pochi - afferma Parmeg-
giani-siamoriuscitiad organiz-
zare un gazebo informativo
presso l’ospedale di Bolzano,
che sara aperto domenica dalle
9alle 12». In regione I'incidenza
della malattia € in linea con la
media europea, cioé 44 casi
ogni mille abitanti. L’epllessm
€ una alterazione delle moda-
lita di trasmissione degli impul-
sielettrici cerebrali dovuta alla
lesione di una determinata
area del cervello. «Nel 70% dei
casila malattia e tenuta perfet-
tamente sotto controllo attra-
verso terapia farmacologica.
C’e solo un 20-30% dei casi che
si dimostra farmacoresistente,
ma anche quisistanno facendo
passiavanti importanti».
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