Gazzetta Del Sud

PAESE :ltalia
PAGINE :33

SUPERFICIE :20 %

» 9 febbraio 2017 - Edizione Reggio Calabria

Screening gratuito
Epilessia, una giornata
per capirne ancora di piu

Le visite verranno
effettuate nella sede
del Centro regionale

Lunedi 13 febbraio il Centro re-
gionale epilessia sara aperto -
dalle9alle 14-atutticoloro che
vorranno avere consulenze gra-
tuite, farsi visitare e ricevere in-
formazioni sull’epilessia. Nei
localidel Centro, al primo piano
dei “Riuniti”, verra anche distri-
buito materiale informativo
predispostodallaLice (Legaita-
liana contro I'Epilessia).

«Una giornata - sottolinea il
prof. Umberto Aguglia, diretto-
re del Centro regionale epiles-
sia — per avvicinare I'opinione
pubblica e sensibilizzare all’e-
pilessia, unamalattiaancorate-
nuta nascosta e della qualeipa-
zienti stessi sonoreticentiapar-

lare.Ilnostro Centrooltre a fare
ricerca e didattica, in collabora-
zione con I'Universita di Catan-
zaro, fa anche assistenza e in
questa giornata saremo a dispo-
sizione dei pazienti epilettici
che potranno farsi visitare, rice-
vere informazioni o chiarire
dubbi».

L'epilessia puo manifestarsi
aqualunqueeta, conunpiccodi
insorgenza nelleta neonata-
le-infantile e nell’anziano, e di-
pendere da diverse patologie:
infezioni, malformazioni e le-

Aguglia: una malattia
ancora tenuta
nascosta e di cui

i pazienti stessi sono
reticenti a parlare

sioni traumatiche, malattie va-
scolario neoplasie. Cisono mol-
te epilessie delleta infantile,
geneticamente  determinate,
che possono scomparire con gli
anni (il cervello & una struttura
dinamica, si sviluppa, cresce e si
modifica) e piti facili da indivi-
duare grazie a strumentazioni
che consentono di essere preci-
si. «E necessaria la diagnosi di
un epilettologo — prosegue il
prof. Aguglia — un professioni-
sta esperto che conosca il pro-
blemae sappia gestirlo per late-
rapia pil appropriata e la com-
plessita dei farmaci che consen-
tono di controllare bene questa
malattia e di poter mantenere
una buona qualita di vita. Di
epilessia si puo guarire e la pa-
tologia non comporta sempre
una disabilita, che e riservata
ad una quota minoritaria. An-
che le donne epilettiche - con-
clude Aguglia - possono avere
bambini: epilettologo e gineco-
logo di fiducia stabiliranno in-
siemela programmazione degli
esami che vanno effettuati nel
corso della gravidanza».






