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113 febbraio Pepilessia anche in itafia *

di Ludovica Martini
113 febbraio 2017 i pitr bei monumenti
storici d’ltalia “uscirarmo dall’ombra” e
si coloreranno simbolicamente di viola in
favore della sensibilizzazione sull epiles-
sia, una delle malattie neurologiche pitt
diffuse al mondo, che in Italia coinvolge
circa 500.000 persone con oltre 30.000
nuovi casi "anno. E questa una delle iniziative orga-
nizzate dalla Lega Italiana contro I"Epilessia (LICE)
inoccasione della Giomata Internazionale per | Bpi-
lessia. Attraverso la sua Fondazione, lo scorso anno
si sono illuminate del colore simbolo dell’epilessia
la Fontana della Barcaccia in piazza di Spagna a
Roma, la Torre di Pisa, Il Maschio Angioino di
Napoli, Ia Basilica di San Berardino dell’ Aquila,
la Fontana Monumentale di Bari e molti altri impor-
tanti siti storici del Paese, accompagnati dainiziative

in tutta ltalia. Lepilessia & una malattia sociale che
il Parlamento Europeo e I"Organizzazione Mon-
dialedella Satute (WHO) hanno indicato come una
priorita in campo di ricerca ¢ assistenza. Inoltre, le
persone con epilessia, a parte le problematiche di or-

Per diagnosticarla
0CCOrre eseguire una
‘spirometria del naso’

dine diagnostico e terapeutico (il 30% dei casi sono
resistenti ai farmaci oggi disponibili) sono tuttora di
frequente vittime di pregiudizi e discriminazioni a
livello sociale, con limitazioni in vari ambiti: scuola,

lavoro, guida, sport. Out of Shadow (Fuori dall*om-
bra) ¢ il claim della Campagna Mondiale a favore
della malattia che ogni anno vede numerosi prota-
gonisti impegnati per [a sensibilizzazione sociale e
la raccolta fondi per Ia ricerca. Lanciata dal’OMS
(Orzanizazione Mondiale della Salute), da ILAE
e IBE, le principali associazioni intemazionali che
si occupano di epilessia, in Ttalia & promossa dalla
Lega Italiana contro I'Epilessia (LICE), la societi
scientifica di riferimento degli epilettologi italiani,
associata all TLAE (Intemational League against
Epilepsy). Come ogni anno, la Campagna d’infor-
mazione e sensibilizzazione “Out of Shadow” sara
diffusa attraverso i media e Iattrice Francesca Reg-
giani ha aderito alla realizzazione di un nuovo spot
prodotto da LICE, che verrd trasmesso sulle reti
televisive, nei circuiti cinematografici e sui social.
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