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Presentazione 
 
Questo documento affronta il problema Epilessia nella donna e nell’anziano  
in considerazione delle situazioni particolari in queste popolazioni di soggetti. 
 

Nella donna, l’Epilessia può essere fonte di apprensione, spesso alimentata da luoghi 
comuni, pregiudizi e informazioni errate non solo nelle pazienti ma anche nei medici. 
  

In che misura la patologia epilettica e il trattamento farmacologico possono influire su 
ciclo ormonale, contraccezione, fertilità, gravidanza, parto, probabilità di malformazioni 
fetali, allattamento al seno? 
  

Epilessia e crisi epilettiche sono più frequenti negli anziani rispetto ad altre fasce di età  
e questo per una serie di motivi per lo più legati a varie patologie, quali disturbi cerebro-
vascolari, dismetabolismi, demenze e altre. 
 

Difficoltà di riconoscimento della patologia epilettica, situazioni di comorbidità e 
politerapie, effetti avversi dei farmaci e interazioni farmacologiche, rappresentano gli 
aspetti critici più rilevanti: come affrontare in modo appropriato tali condizioni? 
  

A questa serie di quesiti, il documento fornisce risposte esaustive basate sulle più recenti 
evidenze scientifiche e mette a disposizione del MMG uno strumento di rapida 
consultazione in grado di supportarlo nel percorso gestionale. 

 

I documenti LICE-SIMG sono reperibili sui siti web www.lice.it e www.simg.it. 

 

 


